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v LAVATE LOS DIENTES

;TE LAVAS BIEN LOS DIENTES?
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AQUI UNOS TIPS PARA COMBATIR A LOS MALOS BACTICARIOSOS
QUE DANAN NUESTROS DIENTES CON CARIES

1. Cepillate muy bien los dientes después de
cada comiday siempre antes de acostarte.

2. Enjuagate con al menos tres vasos de agua.
3. Elige una alimentacion sanay equilibrada.
4. Visita al dentista al menos una vez al afo.
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i COMO SERTA TU RATONCITO
CON TU UNIFORME?







— [ DISPLIA Y DESPEGA TV MENTE




iUsa la cuadricula para dibujar a Super R! Crea un paisaje.
Guiate por los cuadrados.
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SUPER R ES UN HEROE SIMPLEMENTE FANTASTICO. DICEN QUE
VIVE EN UNA DENTOCUEVA Y TIENE UN DENTOMOVIL MAGICO.
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TE DAN FUERZA Y ENERGIA
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Ayuda a Ramorosa, la ratociélaga amorosa, a comer sano, para que
pueda volar con energia. Conoce algunos alimentos saludables.




TOMA UN BANO Y
LAVATE LOS DIENTES
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LEE WY CUBNTO *
ANTES BE BORMIR

i
i

i
>

A %
i =z,
i NAW S
& N
4 = Q
)
[\ Y,
=

e




ILLEGO LA HORA DE DORMIR!

;SOBRE QUE QUIERES SONAR?
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DESCANSA TODAS LAS HORAS

NECESARIAS PARA CARGAR TU
CUERPO Y MENTE DE ENERGIA.
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:; escucha la discografia completa de Ratoncitos Dulces Suefios.




ASISTE AL COLEGIO PARA

x CUMPLIR TUS SUENOS
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DULCES SUENOSe®

Cuenta la leyenda, que la Luna misteriosa y
brillante guarda un gran secreto, una
fantdstica ciudad llamada Villa Quesiluna,
poblada de cientos de ratonautas de
diferentes oficios y todos con nombres que
comienzan con R, la R de Ratén.

Ellos se transportan a la Tierra en naves y
cohetes, para ir en busca de dientes caidos de
los nifos, los cuales recolectan en sus
diminutos bolsillos y luego depositan en la
fabrica de Dulces Sueiios llamada
Dentomdquina. Mientras mds limpios y
cepillados estén los dientes, mejores son los
suefos que fabrica esta fabulosa mdquina.

Este aio los Ratoncitos quieren que cumplas
tus suefios y te invitan a asistir al colegio y
cumplir con tus buenos habitos y rutina.
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iDescubre mds aventuras!
www.ratoncitosdulcessuenos.com
@ratoncitosdulcessuenos

@ Escanea este cédigo y descubre las
aventuras de nuestros personajes.




